
令和7年度 ⾷物栄養専攻履修表（1年⽣）
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⽇本国憲法

※ カリキュラムは変更される場合があります。

公衆衛⽣学

解剖⽣理学

⾷品学
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コンピュータ演習

基礎の化学

介護⾷演習

⽣理⽣化学実験

⾷品の機能

疾病の成り⽴ち

⾷品の鑑別

⾷品衛⽣学実験

ウェルネス‧デザイン

⾷物栄養基礎ゼミⅠ

社会⼼理学

社会福祉論

⽣化学

⾷品学実験

運動⽣理学

フードメーキング

⾷品衛⽣学

英語コミュニケーション

ことばとコミュニケーション

ウェルネス‧スポーツ

⾷物栄養基礎ゼミⅡ

1年次

前 前後 後

2年次

2025年度現⾏
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系列



基礎栄養学

給⾷管理運営論

公衆栄養学

応⽤調理学実習I

臨床栄養学

給⾷管理実習Ⅲ

栄養指導実習Ｉ

ワールドクッキング

キャリア‧デザインⅡ
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栄養学実習

給⾷管理実習Ⅱ

栄養指導論Ⅱ

応⽤調理学実習Ⅲ

キャリア‧デザインⅠ

臨床栄養学実習

基礎調理学実習

栄養指導演習

フードスペシャリスト論

秘書概論

フードコーディネート論

⾷物栄養セミナー

応⽤栄養学

給⾷管理実習Ｉ

栄養指導論Ｉ

応⽤調理学実習Ⅱ

健康科学

調理学

栄養指導実習Ⅱ

⾷⽂化論演習

⾷品の流通と経済
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系列 授業科⽬

学校栄養教育論 �
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栄養に係る教育に 

関する科⽬
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教職論

教育⽅法論

特別⽀援教育

事前 ‧ 事後指導
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教育⼼理学

教職実践演習（栄養教諭）

道徳‧総合的な学習の時間及び特別活動

教育原理

⽣徒指導‧教育相談

教育課程論

栄養教育実習
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